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Giiveniniz igin tegekkiir ederiz!

iDia kan sekeri 6l¢lim cihazinizi aldiniz, iDia test stripleri
ve diger aksesuarlar ile kan sekerinizi kolay ve rahatca
tespit edebilirsiniz.

Cihazin 6lgim arahgr 10-600 mg/dl veya 0,6-33,3 mmol/I'dir.

Lutfen terapinizin hangi élguim birimine gére
oldugu konusunda doktorunuzdan bilgi aliniz.

Kan sekeri 6l¢imuni dogru sekilde yapmak icin uymaniz
gereken kurallar var. Bu yiizden bu kullanim kilavuzunu ilk
kullanimdan 6nce dikkatle okuyunuz.

Olgiimiin ne kadar kolay olduguna sagiracaksiniz!




Olgiime baslamadan énce 6nemli uyarilar AN\

- iDia kan sekeri 6lgiim cihazi vicut digi kullanim igindir
ve kisisel kullanima uygundur. Bu cihaz ile diyabetliler
ve uzman personel tam kandaki kan sekerini tespit
edebilirler.

- iDia kan seker 0lgiim cihazi ile sadece iDia test
striplerini ve iDia kontrol sollisyonunu kullaniniz.
(Yabanci test striplerinin kullaniimasi iDia kan sekeri
Olglim cihazinizin kilittenmesine yol agabilir!)

« Test stribini aldiktan sonra strip kutusunu hemen
kapatiniz.

« Test striplerinin ve kontrol sollisyonun son kullanma
tarihlerine dikkat ediniz.

 Her kan aliminda yeni bir lanset kullaniniz.

« Cihazi ve test striplerini izin verilen sicakliklar disinda
muhafaza etmeyiniz ve bunlari nemden, direk giines
1sigindan ve diger 1s1 kaynaklarindan koruyunuz.

« Cihazi ve her turlt aksesuarini gocuklarin
ulasamayacag! yerlerde saklayiniz.

- iDia kan sekeri 6lcim cihazinizi dizenli olarak
temizleyiniz.

» Kan sekeri 6lgim cihazlari diyabet teshisi icin
kullanilamaz.



Strip Yuvasi

Ana Digme




Istk Tugu -

l»~ Veri Baglantisi

Kan sekeri 6lcim cihaziniz acik vaziyette iken i1sik tusuna
basmaniz durumunda kan sekeri dlgiim cihazinizin
ekranindaki mavi renkli fon aydinlatma devreye girecektir.
Boylece gorls olanaklarinizin kisitl olmasi durumunda bile
6lgim dizgln bir sekilde yapabilir ve sonuglari rahatlikla
okuyabilirsiniz.



Pil Bolmesi

Ayarlama
(Set) Dugmesi




iDia Test Stribi

Reaksiyon Bolgesi

Uygulama alanini kan damlasina
temas ettiriniz.

Kan kendiliginden igeriye gekilir.

Temas Bolgesi
Stribi temas bolgesi strip yuvasina
girecek sekilde itiniz.

UYARI A\
Stribin reaksiyon boélgesine temiz ellerle dokunulabilir.
Olciim sonuglari bundan etkilenmeyecekir.



2661 0QE4I-NS)

Ayarlama (Set)
Dugmesi

Ty

Oncelikle pil kapagdini gikartin ve pillerin yerinde olup
olmadigini kontrol edin. Eger yoksa buraya pillerin
(Typ CR 2032) yerlestiriimesi gerekir (bakiniz Sayfa 45).

Daha sonra gincel tarihi ve dogru saati ayarlayin. Bunun
icin Ayarlama (Set) tusuna basin (mesela bir tikenmez
kalem yardimi ile). Ekranda yanip sénen deger ana
digmeye basilarak degistirebilir.

UYARI A
Olasi bir pil degisimi icin lUtfen yaninizda daima iki tane
yedek pil (CR 2032 tipi) bulundurunuz.



Set tusuna bir kere basildiginda:
Kan sekeri 6lgiim cihazi agilr.
Y1l ayarlanabilir.

UYARI A\

Ayarlanacak sayllar (beyaz daire ile isaretli) yanip
soner.

Set tusuna iki kere basildiginda:
Ay ayarlanabilir.

Set tusuna ug¢ kere basildiginda:
Gun ayarlanabilir.

Set tusuna dort kere basildiginda:
Saat ayarlanabilir.




Set tusuna bes kere basildiginda:
Dakika ayarlanabilir.

Altinci, yedinci, sekizinci, dokuzuncu ve onuncu
kere basildiginda:

Olgiim hatirlatma ayarlari (burada bes farkl saat
ayarlanabilir / bakiniz sayfa 15).

Resim 01 Resim 02 Resim 03

Resim 04 Resim 05




Set tusuna onbir kere basildiginda:
Kan sekeri 6lgum cihazi kapanacaktir.

Akabinde pil kapagini yerine takiniz.

UYARI A

Set tusu ve ana digme yardimiyla ayarlari degistirirken,
ayarlamayi kan sekeri 6lgim cihazi (set tusuna son
defa basmaniz ile beraber) kapanincaya kadar
siirdirmeniz gerekmektedir.

Ancak bundan sonra yapmis oldugunuz
degisiklikler kaydedilir.




Olgiim Hatirlatmasi

iDia kan sekeri 6l¢lim cihazi size giinde bes defa

bir alarm vererek kan sekerinizi lgmeniz gerektigini
hatirlatabilir.

Set tusuna (bakiniz sayfa 13) 6 defa bastiktan sonra
olgim hatirlatmasi igin bes farkli saat ayarlayabilirsiniz.

4 1\ 4 N

Resim 01 Resim 02

Ana dugmeyi kullanarak dlgcim hatirlatmasi iglevini
acabilir ve kapatabilirsiniz.




Olgiim hatirlatma islevinin agik olmasi durumunda
istediginiz saati girmeniz istenecektir sizden. Simdi
ise set tusuna basiniz ve ana diigmeyi kullanarak
istediginiz saat ve dakika ayarini yaptiktan sonra set
tusuna basarak onaylayiniz.

' 7

Resim 03 Resim 04

Olciim hatirlatmasi igin ilk saatin onaylanmasindan
sonra igin dort adet daha ayar olanagi gelir.

UYARI A\

Bir alarm sesi size 6lgim yapmanizi hatirlatacaktir.
Sonlandiriimasi igin lGtfen bir saniye boyunca ana
digmeye basiniz.



Simgelerin Tanimlari

Test Stribi Simgesi

iDia kan sekeri 6lglim cihazinizi
ana digme yardimiyla agtiktan
sonra ekranda test stribi simgesi
gorunecektir. Bu durumda test
stribini 6lgim cihazinin strip
yuvasina yerlestirmeniz
istenmektedir.

Kan Numunesi Simgesi £
Kan seker test stribi cihazin strip
yuvasina yerlestirildikten sonra
ekranda kan numunesi simgesi
gozukecektir. Bu durumda kan
N

Slgimu yapmak igin bir dakikaniz
var. Eger bir dakikalik zaman
icerisinde kan veriimez ise, iDia
kan sekeri 6lglim cihazi otomatik
olarak kapanir.

Olgiim Siiresi

Test stribinin reaksiyon boélgesi
yeterince kan ile dolduktan sonra
yalnizca yedi saniye slrecek
olan 6lgiim baglayacaktir. Olgiim
esnasinda ekranda kum saati
animasyonu gorinecektir.




Simgelerin Tanimlari

Olgiim Sonucu

Olgiimiin baglamasindan yedi saniye sonra kan sekeri
degeri gosterilecektir, tarih ve saat ile birlikte otomatik
olarak kaydedilecektir.

- N
Olgiim Birimi

Olgiim birimi 8lglim sonucuyla birlikte gdsterilecektir.

=




Simgelerin Tanimlari

“HI” Simgesi
Kan sekeri degeri 6lgiim sonunda 600 mg/dl veya 33,3
mmol/l Gstiinde ise gosterilir.

“LO” Simgesi
Kan sekeri degeri 6lgim sonunda 10 mg/dl veya 0,6
mmol/l altinda ise gosterilir.

UYARI A

“HI” veya “LO” simgesi ¢ikarsa 6l¢iim islemini tekrar
ediniz. Yeniden ¢ikmasi durumunda kontrol soliisyonu
ile 6lgim yapiniz (bakiniz sayfa 27'den itibaren) veya
doktorunuzla irtibata geciniz.



Simgelerin Tanimlari

Hafiza Gosterimi

iDia kan sekeri 6lcim cihazi 700 adet kan sekeri 6lgim
sonucunu ilgili veriler ve saatleriyle ile birlikte hafizaya alir
ve ayrica 100 adet kontrol sollisyonu sonucunu (bakiniz
sayfa 28-30) da kaydedebilmektedir. Kan sekeri 6lglim
cihazini agtiktan ve akabinde ana diigmeye bastiktan
sonra ekranda son 6lcilen kan sekeri degeri tarih ve

saat bilgisi ile birlikte gosterilir. Ana dugmeye tekrar
basilmasiyla kaydedilmis olan diger 6lglim sonuglarina
ulasabilirsiniz.




Simgelerin Tanimlari

Olciim Hatirlatmasi (bakiniz sayfa 15)
Aktive edilmis 6lgum hatirlatma islevi kan sekeri dlgim
cihaziniz agikken ekrandaki bir alarm simgesi ile

gosterilir.
4 | - I 1\

Resim 01

Keton-Uyar Bildirimleri (bakiniz sayfa 24)
300 mg/dl veya 16,7 mmol/l Gizeri bir kan sekeri
degerinde ekranda keton uyarisi goriilecektir.

&

Resim 02




Hata Tanimlari ve Sorun Giderme

Hata Mesajlan

Asagida yer alan hatalar ekranda “Err” veya “EEE”

simgeleriyle gosterilir:

Err + Pil Simgesi:

« Pil glict ¢cok dusuk.

»Pilleri degistiriniz
(bakiniz Sayfa 45).

Err + Termometre Simgesi:

« Cevre sicakligi 6ngoriilen
sicakhgin digindadir.

»Kullanim sicakhiginin 10 °C ile
40 °C arasinda olmasi gerek
mektedir.

EEE:

« Elektronik problem.

»Bu durumda litfen IME-DC
musteri hizmetleri ile irtibata
geciniz.

Musteri hizmetleri:
ALMANYA:

+49 9281 | 85 01 6-0
TURKIYE:

0212 | 659 24 25




Hata Tanimlari ve Sorun Giderme

Err + Test Stribi Sembolii:

« Test stribi hatasi.

» Kullaniimis test stribi.

» Cok duslk miktarda kan alinmistir.

» Cok duslik miktarda kontrol sollisyonu alinmistir.
»Yeni bir test stribi ile lctim islemini tekrarlayiniz.




Keton-Uyar Bildirimleri

insiilin eksikliginde ve buna bagl olarak gelisen
hiperglisemide (asiri seker dluzeyi) viicuda ait yag
depolari erir. Karaciger, serbest kalan agiri miktardaki
yag asitleri nedeniyle daha fazla keton tretmeye baslar.
Bunun sonucunda ise kandaki asit duzeyi (ketoasidoz)
asiri seviyelere kadar artis gosterebilir.

Bu durumda diyabet komasina girme tehlikesi vardir.
iDia kan sekeri 6lclim cihazi, dlgulen kan sekeri
degerlerinin 300 mg/dl veya 16,7 mmol/l Uizeri olmasi
durumda otomatik olarak sizi olasi tehlike hakkinda
uyaracaktir.

UYARI A\
Muhtemel bir diyabetik ketoasidoz uyarisinda hemen
doktorunuzla irtibata geciniz.



Ortalama Olgiim Degeri Hesaplamasi

iDia kan sekeri 6lgim cihaziniz su zaman dilimleri igin
ortalama 6lgiim degerlerinizi gosterebilir: son 24 saat,
son 7, 14, 21, 28, 60 ve 90 gun.

Bunun icin lutfen hafiza gésterimini aktive ediniz
(bakiniz sayfa 20 Resim 01). Yaklasik iki saniye
boyunca isik tusuna ve ana digmeye basili tutunuz.
Ekranda son 24 saatin ortalama 6lgum degeri
gorilecektir (Resim 02).

Ana digmeye her bastiginizda diger ortalama 6lgim
degerlerini (7, 14, 21, 28, 60 ve 90 giin icin) ekranda

gOrebilirsiniz.
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Ortalama Olgiim Degeri Hesaplamasi

Resim 07 Resim 08

Tekrar hafiza gosterimine (Resim 09) geri gelmek igin
yeniden iki saniyeligine ayni anda 1sik tuguna ve ana
digmeye basmaniz gerekmektedir.

Resim 09




Kontrol Soliisyonu

Kontrol Soliisyonunun Kullanimi
iDia kontrol sollisyonu ile 6lglim, cihaz ve striplerin
sorunsuz c¢alistigini test etme imkani saglar.

Asagidaki durumlarda kullanmaniz tavsiye edilir:

- Ogrenme ve alistirma amaci ile.

« Kan sekeri 6l¢im cihazi veya stripler yanls sicaklikta
saklandiysa.

« Cihaz yanlis sekilde kullanildiysa.

= SUpheli 6lgim sonuglari ¢ikiyorsa.

UYARILAR A\

» Kontrol sollisyonu son kullanma tarihi gectikten sonra
kullanilamaz.

- ilk defa agildiktan sonra agilis tarihi etikete not
edilmelidir.

» Kontrol sollisyonunun kullanim siresi agildiktan sonra
90 giin ile siirhdir.

« Dogru sonuglar elde etmek icin kontrol soltisyonunu
dogru kullanmalisiniz (bakiniz Sayfa 28).




Kontrol Soliisyonu

Kontrol Soliisyonu ile Olgiim

iDia test stribini yuvasina yerlestiriniz. Cihaz otoma-
tik olarak acilacaktir. Ekranda kan alinmasi gerektigi
uyarisi gorulur. Ana tusa basiniz ve yaklasik iki
saniyeligine basili tutunuz, ekranda kontrol sollisyonu
semboli goriliinceye kadar.

Resim 01 Resim 02

Su anda kontrol sollisyonu
6lgtimi modunda bulunu-
yorsunuz. Bu modda 100
adet 6lguim sonucu ayri
ayri kaydedilir. Bdylece kan
sekeri 6lguim degerleriniz
kontrol soltisyonu dlgim
degerleri ile karistiriimaz.

Resim 03




Kontrol Soliisyonu

Kontrol sollisyonu sisesini birkag defa geviriniz.
Lutfen galkalamayiniz!

Sisenin kapagini agtiktan sonra 2 cm
mesafeden temiz ve kuru bir zemin
(mesela strip kutusu kapagdi) uzerine
bir damla damlatiniz. Sonra sisenin
kapagini kapatiniz. Her lgimde
yeni bir damla kontrol sollisyonu
kullaniniz.

Uygulama alanini, reaksiyon bolgesi
kontrol soltisyonu ile dolana kadar
hazirladiginiz damlaya temas ettiri-
niz. Bir sinyal sesi 6l¢im baslangicini
haber verir.

Yedi saniye sonra 6lgim sonucu tarih,
saat ve 6l¢tim birimi ve sise sembolli
ile beraber gosterilir. Bu sonug ilgili
aralikta (strip kutusu etiketine bakiniz)
olmalidir.




Kontrol Soliisyonu

Olgiim sonucu hedef araliginin diginda

Eger 6lgiim sirasinda bir hata mesaji ¢ikarsa veya
Olglim degeri hedef arahigi (strip kutusunun tzerindedir)
disinda ise 6lgimu tekrarlayin. Yine hata mesaji gikarsa
veya Ol¢lim degeri hedef araligi diginda ise IME-DC
musteri hizmetleri ile irtibat kurun.

Musteri hizmetleri:

ALMANYA: +49 9281 | 85 01 6-0

TURKIYE: 0212 | 659 24 25




Kan Numunesi Alimi ve Lanset Kalemi Kullanimi

_____ N
N Z
\
Resim 02
e
\ N P
Resim 03

Resim 05

1. Lanset kaleminin bagligini gikarin.

2. Lanseti yerine takin.

3. Lansetin ucundaki koruyucu pargayi
cikarin.

4. Lanset kaleminin bagligini yerine
takin.

5. Dilediginiz derinligi ayarlayin
(enaz 1, en fazla 5).



Kan Numunesi Alimi ve Lanset Kalemi Kullanimi

Resim 07
N

(S
Resim 08

V.

Resim 09

6. Lanset kalemini resimde gosterildigi
sekilde gerin.

7. Lanset kalemini parmaginiz
Uzerinde sabitleyin ve digmeye
basin.

8. Lanset kaleminin baghgini
¢ikarin ve lanseti ucundan ¢ikarmis
oldugunuz koruyucu parcaya takin.

9. Kalemi germekte kullandiginiz
noktay! hizlica 6ne dogru ittiginizde
lanset yerinden cikacaktir.




Kan Numunesi Alimi igin Alternatif Yerler

Kan sekeri 6lgiimii icin kapilar kan sadece parma-
klardan degil, viicudun bagka yerlerinden de alinabilir
(basparmagin devamindaki avugigi etli kisim, alt kol, st
kol veya baldir), bunlara alternatif viicut yerleri (AST)
denir.

IME-DC mdsteri hizmetlerinden iDia cihaz seti
icerisindeki lanset kalemine uyan 6zel bir baglik
ismarlayabilirsiniz.

Lanset kaleminin bagligini
W cikartin. Lanseti yerine

yerlestirdikten sonra

AST-bashgini takin.

Resim AST-bashgi

UYARI A\

Kan sekeri 6lglimu icin parmaktan her zaman kan
alinabilir. Alternatif viicut yerlerinden kan almak igin
dikkat edilmesi gereken sinirlamalar vardir ve bunlari
dikkate almaniz gerekir (bakiniz Sayfa 35).



Kan Numunesi Alimi igin Alternatif Yerler

Olciim hatalar yanhs terapiye ve ciddi zararlara yol agabilir.
Alternatif yerlerden kan almadan énce kullanma kilavuzunu
okuyunuz. Alternatif viicut yerlerinden taze kapilar kan
kullanmadan énce doktorunuza danisiniz.

1.

3.
4.
5.
6.
7.
8.

Tercih edilen yerler:

Serce parmagi
devamindaki etli kisim

. Bagparmak

devamindaki etli kisim
Alt kol i¢ tarafi

Alt kol dis tarafi

Ust kol

Uyluk

Baldir

Yeni doganlarda
topugun etli kismi




Kan Numunesi Alimi igin Alternatif Yerler

Sinirlamalar

Alternatif viicut yerlerinden kilcal damar kani almadan énce
asagidaki sinirlamalarin bilincinde olmanizda fayda vardir.
Parmak ucundan alinan kilcal kan, kan sekeri seviyesinde
meydana gelen degisikliklere viicudun dider yerlerine
nazaran daha hizli tepki gostermektedir. Bu nedenle
viicudun alternatif noktalarinda olgllen kan sekeri degerleri
parmak ucunda élglilen degere gore degisiklik gdsterebilir.

Asagida belirtilen durumlarda alternatif viicut

yerlerinden kan almayiniz:

* Eger son 6guniunuz lzerinden iki saatten az bir sire
gecmisse; zira kan sekeri degerleri bu zaman zarfinda
hizl degisiklik gostermektedir.

« Spor faaliyeti sonrasinda.

» Seyreden atesli hastaliklarda ve istirahat halinde.

* Eger cok dustlk bir kan sekeri seviyesi gctkmasini tahmin
ediyorsaniz (kan sekerinin normal seviyelerin altina
dlsmesi durumu).

* Kan sekerinin normal seviyelerin altina dustiginin
bazen farkina varamadiginizi biliyorsaniz.

* Normal insllin veya kisa etkili analog insulinlerin etki
mekanizmasi esnasinda.

= Son kisa etkili insulin analog enjeksiyonu lzerinden iki
saatten daha az bir stire gegmis olmasi durumunda.

UYARI A\

Alternatif viicut yerlerinden alinan kan ile yapilan élgimin
sonucu o anki haliniz i¢in uygun degil ise parmak ucundan
kan alip 6lglimi tekrarlamanizda fayda vardir.



Kan Sekeri Olgiimii

Olciimden 6nce ellerinizi
ik su ile yikayiniz.

Test stribini iDia kan
sekeri 6l¢ciim cihazinin strip
yuvasina yerlestiriniz.
Cihaz otomatik olarak
acllacaktir.

Sicaklik eger izin verilen alan dahilinde ise kan sekeri
6lgim cihazi sizden kani test stribine degdirmenizi
isteyecektir.

Lanset kaleminin yardimiyla bir damla kan aliniz
(bakiniz sayfa 31-32).



Kan Sekeri Olgiimii

rd

Resim 01
Simdi ise iDia test stribinin reaksiyon bolgesini kan
damlasina dokundurunuz. Kan, kendiliginden
emilecektir. Bir sinyal tonu, 6lgimiin bagladigini
onaylar.

Olgiim sonucu, yedi saniye sonra size tarih, saat ve
Olglim birimi ile birlikte gosterilecek ve otomatik olarak
hafizaya kaydedilecektir.




Yetigkinlerde Kan Sekeri Degerleri

Yetiskinlerde Kan Sekeri Degerleri’
(kapiler tam kan ile 6lgimde)

Diyabet olmadan Diyabet ile

<100 mg/dl 2126 mg/dl

Ag karna (5,6 mmolll) (7,0 mmoll)

Bir 6gtinden <140 mg/dI =200 mg/dI
2 saat sonra (7,8 mmol/l) (11,1 mmol/l)

"R. Landgraf et al., 2013: Praxisempfehlungen DDG/ DGIM;
Diabetologie und Stoffwechsel; Thieme Verlag




Kan sekeri yiiksekligi / diisiikliigii semptomlari

Mimkiinse asagidaki semptomlarda? derhal kan sekeri
degerinizi 6lciin (olasi kan sekeri yuksekligi / dustkligu).
Gerekli tedbirleri almak igin kendiniz veya baska bir kisi
araciligiyla derhal tedavinizi Gstlenen doktor ile iletisime
gegin.

Kan sekeri diisiikliigii semptomlari (Hipoglisemi):

* Ani ter basmasi

« Bitmeyen aglik hissi

 Carpinti

* Dudaklarda uyusma

« Hafif konsantrasyon kaybi

* Ruh halinde ani deg@isimler

* Titreme (6rn. tim vicutta)

* Gérme bozukluklari (6rn. goz segirmesi)

*Yon kaybi, hedefe yonelik hareket etme ve
distnmede zorlanma

« Biling kaybi

* Kramp ataklari




Kan sekeri yiiksekligi / diisukliigii semptomlan

Kan sekeri yiiksekligi semptomlan (Hiperglisemi):
* Yorgunluk

« Halsizlik

¢ Sik idrara ¢cikma ve susama hissi

* Agirlik kaybi

« Kas zayifligi, adale krampi

* Kasinma hissi

* Bulanti, kusma, karin agrisi

* Nefes verirken aseton kokusu (oje ¢ikarici gibi)

« Biling kaybi

UYARI A\

Olgiilen kan sekeri degerleriniz 50 mg/dl (2,8 mmol/l)
altinda veya 250 mg/dl (14 mmol/l) Ustlinde ise litfen
derhal doktorunuz ile iletisime gegin.

2G.-W. Schmeisl: Schulungsbuch fir Diabetiker, Elsevier.
5. Auflage 2005




Olgiim Sonuglar Uzerindeki Olasi Etkenler

= Olglilecek kan agiri basing uygulanarak parmaktan
alinmistir ve doku sivisi icermektedir.

» Kan sekeri test striplerinin son kullanma tarihi agiimistir.

» Kan sekeri test stripleri yanlis sicakliklarda saklanmigtir
(saklanmasi igin dogru sicaklik degerleri 4 °C - 32 °C
arasidir).

« Test stripleri nemden korunmamistir.

= Oncesinde yapilan dezenfeksiyon isleminde
dezenfeksiyon maddesi tamamen buharlasmamistir.

» Kan sekeri 6lgme isleminden dnce elleriniz temiz degildi.

« El yikamasi sonrasinda elleriniz takip eden kan sekeri
olgiimi igin kuru degildi.

» Yiksek tansiyon dustk 6lcim degerlerine yol acabilir.

« Yiliksek hematokrit degerleri (> % 70) diisuk 6lgim
sonuglarina yol agabilir.

» Dlslik hematokrit degerleri (< % 20) yliksek 6lglim
sonuglarina yol acabilir.

* Agir hastalarda kan sekeri 6lgiim cihazi ile 6lgim
yapilmamalidir.

Devam eden supheli 6lgim sonuglari oldugunda
doktorunuza basvurunuz.

UYARI A\

Sorulariniz oldugunda musteri hizmetlerine ulasabilirsiniz.

Misteri hizmetleri: ALMANYA: +49 9281 | 85 01 6-0
TURKIYE: 0212 | 659 24 25



Uriin Ozellikleri - Test Stripleri

Ebatlar:
Malzeme:
Olgiim metodu:
Enzim:

Gerekli kan miktari:

Numune tipi:

Hematokrit araligi:
Olgiim sicakhgr:

Depolama sicakhgi:

Havadaki nem:

Son kullanma tarihi:

Ambalaj Birimi:

30mm x 6mm

PET

Elektrokimyasal / Dinamik
GDH-FAD

0,7 pl

Taze kilcal, vendz, arteriyel veya
neonatal* tam kan

(*bilirubin degeri < 20 mg/dI)

% 20 - % 70

+10 °Cile +40 °C arasi

+4 °Cile +32 °C arasi

<% 85

Acilmadan énce:

strip kutusu Uzerindedir
Agcildiktan sonra: 180 guin

50 adet test stribi igeren bir kutu

Klinik ve kisisel kullanim igin uygundur!

UYARI A\

Olasi etkilesimler ve sinirlamalar:

GDH-FAD enzimi sayesinde bilinen ve alisiimis ilaglardan
dogan kan sekeri 6lcim degerleri lizerindeki etkilerin cogu
engellenir. Bu konuda IME-DC internet sitesi Downloads
(indirmeler) bélimunde bilgi bulabilirsiniz: www.imedc.de.
ilaglariniz konusunda sorulariniz oldugunda liitfen
doktorunuza bagvurunuz.

Kimyasal bilegenler:

* % 35,6 w/w Glikoz dehidrogenaz Flavin-Adenin-Dinukleotid
* % 41,0 w/w potasyum ferrisiyanir
* % 23,4 w/w reaksiyona girmeyen bilesenler



Ebatlar:

Agirhk:

Elektrik besleme:
Cihaz tipi:

Kalibrasyon:
Olgiim araligi:
Olgiim siiresi:

Calisma sicaklig::
Saklama sicaklig::

Hafiza:

Uygulama:
Otomatik
kapanma ozelligi:
Ekran:

Teknik:

Teknik Ozellikler - Kan Sekeri Olgiim Cihaz

Calisma prensibi:

Alternatif akim 6lgimli amperometrik
biyosensor sistem

90 x 52 x 15 mm

58¢g

2 x 3V Lithium pil (CR 2032)

iDia kan sekeri 6lglim cihazi devamli
kullanima uygundur.

Plazma

10-600 mg/dl veya 0,6-33,3 mmol/l

7 saniye

+10 °Cile +40 °C arasi

-20 °Ciile +70 °C arasl

700 adet kan sekeri 6lcim degeri +
100 adet kontrol sollisyonu dlgim
degeri; saat ve tarih ile

El cihazi

Bir dakika hig bir sey yapilmadiginda
mavi arka fon 1s1§1 olan LCD ekran
Patentli dinamik 6lgim metodu,

ekran menUsl, otomatik sistem
kontrolu, elektrot girisi tanima, sicaklk
uyarisi, Keton-Uyari bildirimleri,
Olglim hatirlatmasi, ortalama degeri
hesaplanmasi




Veri Aktarimi

UYARI A\

Hafizada bulunan kayith 6lgim
sonuglari uygun bir yazilim ile bir
bilgisayara aktarilabilir ve
yOnetilebilir.

Bu islem igin sadece IME-DC data
transfer kablosunu kullaniniz.

Veri aktarimi kablosunu
bilgisayarinizin USB-baglanti
yuvasina takiniz. Bilgisayarinizda
uyumlu bir veri aktarimi programi
aciniz. USB-data kablosu ucunu
(ilgili mesaj giktiktan sonra) kapal
konumdaki kan sekeri dlgim
cihazinin data baglanti yuvasina
takiniz. Sonrasinda 6lgiim
cihazinizda kayitli bulunan verilerin
aktarimini baslatiniz.

Veri aktarimi icin genel olarak kan sekeri 6lgim cihazinizin
ilgili veri aktarimi programi uyum listesinde adinin gegmesi
sarttir. Sayet uyum listesinde eger iDia kan sekeri 6lgim
cihazi adi heniiz gegmiyorsa litfen IME-DC musteri
hizmetleri ile irtibata geginiz. Eger uyum listesinde
cihazin belirtiimesine ragmen bilgisayariniza veri
transferi yapilamiyorsa siiriicii eksik olabilir. ilave
siiriicil listesini www.imedc.de ana sayfamizda
“Downloads (indirmeler)” béliimiinde bulabilirsiniz.




Uriin Listesi / Kalite Standartlar

Uriin Listesi PZN
IME-DC Kan sekeri 6lglim cihaz setiiDia (mg/dl) 6426473
IME-DC Kan sekeri 6lglim cihaz seti iDia (mmol/l) 9505687

IME-DC Test stribi iDia 6426496
IME-DC Kontrol soliisyonu iDia (Level 1/Level 2) 6426504
IME-DC Lanset kalemi 3941418
IME-DC Lanset 3941387
IME-DC Pil 3941447
IME-DC USB veri kablosu 3941476

Kalite Standartlar

* 98/79/EG

* EN 60601-1/ IEC 60601-1

* EN 60601-1-2/ IEC 60601-1-2
< EN 61010-1/ IEC 61010-1
*DIN EN ISO 15197

imalatgi Firma ithalatgi Firma

sl IME-DC GmbH IME DC Saglik Uriinleri

Fuhrmannstrale 11 Ticaret Ltd. Sti.

95030 Hof ISTOG 16. Ada No: 91/2

ALMANYA 34550 Mahmutbey / Bagcilar
ISTANBUL / TURKIYE

Tel:  +49 9281|8501 6-0 Tel: 0212 659 24 25
Fax: +499281]85016-100 Faks: 0212 659 26 56

E-Mail: info@imedc.de E-mail: info@imedc.com.tr
Web: www.imedc.de Web: www.imedc.com.tr



Temizlik ve Bakim

» Kan sekeri 6lgim cihazinizin temizligi igin daima
yumusak bir bez kullaniniz.

 Temizlik islemini yapmak icgin sert temizlik maddeleri
kullanmayiniz.

 Piyasada satilan dezenfeksiyon bezleri ile kan sekeri
Olgim cihazinizin st ylizeyini dezenfekte
edebilirsiniz.

« Asiri kirlenmeleri engelleyiniz.

UYARI AA
Olgiim cihazinizi titizlikle kullaniniz.




Resim 01

Resim 02

Resim 03

Pil Degisimi

Pil degisimi, ekranda “Err + pil
semboll” hatasi gosterildiginde
veya 6lgiim cihazi artik
aciimadiginda yapiimahdir.

« Pil kapagini ¢ikarin.

« Pili gcikarmak igin, pilin sol
tarafindaki iki plastik tirnaktan
kurtulana kadar, hafifce saga
dogru itin. Sonrasinda pili
yukari kaldirarak (6nce pilin
sol tarafi) ¢ikartabilirsiniz.




Pil Degisimi

« Yeni pili yerlestirmek igin pili litfen 6ncelikle iki metal
tirnagin altina itiniz (arti isareti Ustte kalacak sekilde).
Simdi pili bagparmaginizla hafifge bastirarak sola itin.
Simdi pilin dort tirnak tarafindan tutuluyor olmasi
gerekir. Simdi pilin dort tirnak tarafindan tutuluyor
olmasi gerekir.

UYARILAR A\

« Yeni pili yerlestikten sonra élgiim cihazi ayar-moduna
gecmektedir ve ekranda yil sayisi yanip sénmeye
baslayacaktir. Cihazin kendiliginden kapanmasini
bekleyiniz (yaklasik 1 dakika sonra).

« Pili degistirdikten sonra saati, tarihi kontrol edin ve
gerekirse yeniden ayarlayin (Sayfa 11).

- Hafizaya kaydedilmis degerler pil degisiminden sonra
da kalacaktir.

« Litfen sadece CR 2032 tipi 3V-Pilleri kullaniniz.




iDia Kan Sekeri Olgiim Cihazi igin Garanti
2 YIL GARANTI

Bu belge ile iIME DC Saglik Uriinleri iDia kan sekeri
6lgim cihazinizin sorunsuz igledigini aktivasyon
tarihinden itibaren iki yil garanti eder. Garanti suresi
icerisinde olusan noksanliklarda size Ucretsiz olarak
yeni bir cihaz verilecektir. Bunun igin kosul, kan sekeri
6lgim cihazinin amacina uygun Resimde dogru olarak
kullaniimis olmasidir. Dogru sekilde kullaniimadigi
takdirde garanti uygulamasi olmaz. Dikkat! Garanti ak-
tivasyondan sonra baslar. Bu yiizden kan sekeri 6lgim
cihazini alirken saticiya kase ve tarih attirin.

UYARI A

iDia kan sekeri 6lgim cihazi amag ve uyarilara
uygun olarak kullanildigi takdirde garanti gecerlidir.
arantiden faydalanmak istemeniz durumunda litfen
kan sekeri 6lglim cihazini satin aldiginiz yere veya
dogrudan IME DC Saglik Uriinleri'ne bagvurunuz.




Semboller
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Givenlik ve Atiklar

Kan Sekeri Olgiim Cihazi

» Kan sekeri 6lgum cihazini baska elektronik aletlerin
yakininda kullanmayiniz, béylece cihazi elektro-
manyetik etkilerden korumus olursunuz.

» Kullanimda olan kan sekeri 6l¢ciim cihazlari kan
artiklari igerebilir ve potansiyel enfeksiyon riski
tasirlar.

» Kan sekeri cihazini evsel atik seklinde atmayiniz,
yerel talimatlara uygun sekilde atiniz.

» Atmadan 6nce pilleri ¢ikartiniz.

Kullanilmig Test Stripleri, Lansetler ve Alkol

Pamuklar

» Kullanilmis test stripleri, lansetler ve alkol pamuklari
(ve benzeri malzemeler) enfeksiyon riski tagir. Bu
yuzden kullanilan malzemeleri bulasici veya biyolojik
olarak tehlikeli siniflandirmak gerekir.

« Malzemeleri yerel talimatlara uygun sekilde atiniz.




Gilvenlik ve Atiklar

Pil
» Kullanimdan énce pil bélmesinin kapali oldugundan
emin olun.

= Sadece onerilen pil tipini (CR 2032 tipi) kullanin.
« Onerilmeyen piller zarar verici olabilir.

- Pilleri asla atese atmayiniz.




GARANTI BELGESI

Uretici veya ithalatgi Firmanin:

Unvani : IME-DC Saglik Uriinleri San. Ve Tic. Ltd.Sti.

Adresi : Istog 16. ADA No:91/2 Mahmutbey
BAGCILAR/ISTANBUL

Telefonu :(0212) 659 24 25 pbx

Faks 1 (0212) 659 26 56

e-posta : info@imedc.com.tr

Yetkilinin imzasi
Firmanin Kasesi

Satici Firmanin:

Unvani

Adresi

Telefonu

Faks

e-posta :
Fatura Tarih ve Sayisi :
Teslim Tarihi ve Yeri
Yetkilinin imzasi
Firmanin Kasesi

Malin:

Cinsi : KAN SEKERI OLCUM CIHAZ
Markasi : IME-DC

Modeli : iDia




GARANTI SARTLARI

1) Garanti siiresi, malin teslim tarihinden itibaren baslar ve 2 yildir.
2)Malin bitiin pargalari dahil olmak lizere tamami garanti kapsamindadir.

3)Malin ayiph oldugunun anlasiimasi durumunda tiiketici, 6502 sayili Tiiketicinin
Korunmasi Hakkinda Kanunun 11 inci maddesinde yer alan;
a- Sozlesmeden dénme,
b- Satig bedelinden indirim isteme,
c- Ucretsiz onarilmasini isteme,
¢- Satilanin ayipsiz bir misli ile degistiriimesini isteme, Haklarindan birini
kullanabilir.

4)Tiiketicinin bu haklardan licretsiz onarim hakkini segmesi durumunda satici;
iscilik masrafi, degistirilen parca bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda higbir
Ucret talep etmeksizin malin onarimini yapmak veya yaptirmakla yiakimltdr.
Tiketici Gcretsiz onarim hakkini Uretici veya ithalatgiya karsi da kullanabilir.
Satici, Uretici ve ithalatgi tiiketicinin bu hakkini kullanmasindan miiteselsilen
sorumludur.

5) Tiketicinin, icretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde malin;

- Garanti siresi iginde tekrar arizalanmasi,

- Tamiri igin gereken azami sirenin agilmasi,

- Tamirinin mimkiin olmadiginin, yetkili servis istasyonu, satici, Uretici veya

ithalatci tarafindan bir raporla belirlenmesi durumlarinda;

Tiiketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel indirimini veya imkan
varsa malin ayipsiz misli ile degistirilmesini saticidan talep edebilir. Satici,
tuiketicinin talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi durumunda
satici, Uretici ve ithalatgr miteselsilen sorumludur.

6)Malin tamir siresi 20 ig glinlinii gegcemez. Bu siire, garanti suresi igerisinde
mala iligkin arizanin yetkili servis istasyonuna veya saticiya bildirimi tarihinde,
garanti siiresi diginda ise malin yetkili servis istasyonuna teslim tarihinden
itibaren baslar. Malin arizasinin 10 ig giinii icerisinde giderilememesi halinde,
Uretici veya ithalatgi; malin tamiri tamamlanincaya kadar, benzer 6zelliklere sahip
baska bir mali tilketicinin kullanimina tahsis etmek zorundadir. Malin garanti stiresi
icerisinde arizalanmasi durumunda, tamirde gegen siire garanti siresine eklenir.

7)Malin kullanma kilavuzunda yer alan hususlara aykiri kullaniimasindan
kaynaklanan arizalar garanti kapsami disindadir.

8) Tuketici, garantiden dogan haklarinin kullaniimasi ile ilgili olarak ¢ikabilecek
uyusmazliklarda yerlesim yerinin bulundugu veya tiketici isleminin yapildig
yerdeki Tiiketici Hakem Heyetine veya Tiiketici Mahkemesine basvurabilir.

9) Satici tarafindan bu Garanti Belgesinin verilmemesi durumunda, tiiketici Glimriik
ve Ticaret Bakanhgi Tiiketicinin Korunmasi ve Piyasa Gozetimi Genel
Miidiirliigiine basvurabilir.
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